PREUS OMM_TRAINING

ENTRENAMENT FUNCIONAL

1 DIA ENTRENO / SETMANA

2 DIES ENTRENO / SETMANA

3 DIES ENTRENO / SETMANA
MASTERCLASS

CLASSE ENTRENAMENT FUNCIONAL
PERSONAL TRAINER

2 DIES / SETMANA

I0GA

1 DIAIOGA / SETMANA
2 DIES I0GA / SETMANA
3 DIES I0GA / SETMANA

CLASSE PARTICULAR

PACKS

1 DIA ENTRENO + 1 DIA I0GA
20,00 € entreno + 25,00 € ioga

1 DIA ENTRENO + 2 DIES I0GA / SETMANA

20,00 € entreno + 25,00 € + 10,00 € ioga

2 DIES ENTRENO + 1 DIA I0GA / SETMANA
25,00 € entreno + 25,00 € ioga

2 DIES ENTRENO + 2 DIES I0GA / SETMANA

25,00 € entreno + 25,00 € + 10,00 € ioga

3 DIES ENTRENO + 1 DIA I0GA / SETMANA
35,00 € entreno + 25,00 € ioga

3 DIES ENTRENO + 2 DIES I0GA / SETMANA

35,00 € entreno + 25,00 + 10,00 € ioga

‘(a\ning grOUD

'

20,00 €/ MES
25,00 €/ MES
35,00 €/ MES
10,00 €/ DIA

8,00 €/ DIA

80,00 €/ MES

35,00 €/ MES
50,00 € / MES
65,00 €/ MES

30 €/ HORA

45,00 €/ MES

55,00 €/ MES

50,00 € / MES

60,00 €/ MES

60,00 € / MES

70,00 €/ MES



